
 

預備寒冷天氣的來臨？老鼠也是！  
 

當氣溫下降時，我們會留在室內更多時間，老鼠也一樣。大老鼠和小老鼠開始尋找溫暖、

乾燥和容易獲得食物的地方。  

只要採取簡單步驟，您就可以把老鼠拒諸門外，不讓牠們在室內安頓並產生問題。  

1. 封閉容易進入的位置。  

防止老鼠進入的最佳方法就是找出和封閉任何有機會讓牠們進入家中的位置，並且移除可

以成為牠們躲藏的地方。 

該查看什麼： 

• 管道、通氣口、地基、爬行空間、地下室附近的縫隙、煙囱蓋和屋頂沿線 

• 陽臺、室外儲物室和門廊底的空間 

• 損壞的門邊和車庫封條 

• 損壞的垃圾、回收或堆肥箱 

• 雜物，例如庭園廢棄物或堆疊的木柴 

當您偵察尋找容易進入的位置時請記住：小老鼠可以穿過如 1 角硬幣般大小的孔口，大

老鼠可以穿過如兩角半硬幣般大小的孔口！ 

如何處理: 

• 使用 1/4 吋孔口的五金布、填縫劑或鋼絲絨來封堵縫隙。  

• 如果需要檢查或封堵家居縫隙，可考慮聘用專業人員。  

• 清除雜物！移除樹葉堆、庭院廢棄物和過度生長的植物。適當地儲存木柴。  



 

2. 拿走老鼠們的自助餐。 

大老鼠和小老鼠的嗅覺非常靈敏。如果附近有食物，牠們就能夠找到。確保不會意外地餵

養他們，採取步驟，把以下食物源頭處理好。  

• 人類和寵物食物。 把食物儲存在密封的容器內，清理任何碎屑或灑溢的食物。  

• 餵鳥器。 一隻松鼠能夠做到的，一隻老鼠能夠做得更好！餵鳥器會吸引老鼠，如

果發現附近有老鼠，先把餵鳥器收起來一段時間。如果您放置一個餵鳥器，確保松

鼠無法取得其中食物。  

• 雞舍。 保持雞舍清潔，防止老鼠住客。更多詳細的資訊，請參閱 華州農業部網頁

的建議 （網頁只提供英文版本）。 

• 花園、果樹、漿果灌木叢。 這些都會為小動物提供季節性食物。  

o 即時採收成熟的水果和蔬菜以及收取落在地上的水果。  

o 選用防鼠的堆肥箱（例如綠色圓錐形箱）。 

o 定期翻動堆肥並檢查是否有老鼠的跡象。 

o 季節結束時進行清理，包括把已枯萎的植物放入堆肥箱和清除庭院廢棄物。 

• 垃圾。 使用蓋子緊貼的垃圾、回收和堆肥箱，蓋子如有損壞，請立即更換。   

 

3. 發現有老鼠的跡象？立即行動。  

如果發現有老鼠的跡象，不要驚慌，但需要採取行動以防止問題惡化。  

老鼠出沒的常見跡象 

• 洞穴（地面上兩吋闊的洞） 
• 糞便  

• 啃咬痕跡 

採取行動 

• 如果發現洞穴，把它們填平壓實。  

https://wdfw.wa.gov/sites/default/files/publications/00631/wdfw00631.pdf
https://wdfw.wa.gov/sites/default/files/publications/00631/wdfw00631.pdf


 

• 首先使用捕鼠器或其它非毒性方法。儘量避免使用有毒物質，保護人類、寵物和環

境。  
• 考慮僱用專業人員，詢問他們有關安全和有效的「蟲害綜合防治」方法。  

如果您居住在西雅圖，可以致電 206-263-8450 向公共衛生報告有關老鼠的事件或在網上

提交報告 。 

更多的資訊，請參閱如何驅除大老鼠和小老鼠的網頁（提供多種語言的資源）。 

 

 

https://kingcounty.gov/en/dept/dph/health-safety/environmental-health/getting-rid-of-rats-mice/file-rodent-complaint
https://kingcounty.gov/en/dept/dph/health-safety/environmental-health/getting-rid-of-rats-mice/file-rodent-complaint
https://www.kingcounty.gov/rats
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