
킹카운티 호수 해변의 새로운 폐쇄 및 재개방 지침은 대중의 건강을 더욱 잘 

보호할 것입니다. 
 

공식적인 여름의 시작이 아직 한 달가량 남았지만, 킹카운티는 이번 주에 인기 있는 호수 해변(번역된 자료 이용 

가능)의 수질 모니터링을 시작합니다. 이 연례 프로그램은 수영 시즌 동안 대중의 건강을 보호하는 데 도움이 

됩니다.  

저희는 5월 중순부터 9월 중순까지 24군데 이상의 해변에서 수질을 추적하여 모니터링을 수행합니다. Department 

of Natural Resources and Parks(자연 자원 공원국), King County Environmental Lab(킹카운티 환경 연구소) 및 

카운티 전역의 도시들은 모두 Public Health(공중 보건국)과 협력하고 있습니다. 

환경 과학자들은 수영 시즌 동안 매주 각 해변에서 물 샘플을 수집하여 수중 박테리아를 검사합니다. 그들은 

잠재적인 공중 보건 위험을 찾아내기 위해 데이터를 살펴봅니다. 결과에 따라 사람들의 안전을 위해 해변을 

폐쇄하거나 개방하게 됩니다. 

저희는 배설물 오염이 있음을 나타내는 박테리아를 눈여겨봅니다. "배설물 오염"은 물을 오염시키는 대변을 

의미하며 일반적으로 사람, 애완동물 또는 거위와 같은 야생 동물이 출처입니다. 대변은 입이나 피부 상처에 

들어가면 사람들을 아프게 할 수 있는 세균을 옮깁니다. 

올해 저희는 해변 폐쇄 및 재개방을 결정하는 방법을 변경하고 있습니다. 이 변화는 최신 과학과 일치하는 

변화입니다. 

귀하께서 킹카운티 해변에서 수영을 즐기신다면, 해변 폐쇄 표지판이 게시되고 내려지는 것을 더 자주 볼 수 있을 

것입니다. 그러나 표지판이 게시되는 기간이 더 짧을 것으로 예상됩니다. 또한 저희는 전반적으로 이전 의사 결정 

지침을 따랐을 때와 거의 같은 기간 동안 해변이 개방될 것으로 예상합니다. 

공중 보건국이 이러한 변화를 결정한 이유는 무엇입니까? 

저희가 해변을 폐쇄하고 재개방하는데 사용해왔던 기준은 이제는 시대에 뒤떨어진 과학 지침을 기반으로 합니다. 

또한 이전 기준은 보수적인 결정으로 이어졌습니다. 해변을 폐쇄하기 위해 수질이 나쁨을 증명하려면 많은 검사가 

필요했습니다. 그런 다음 수질이 좋은 것을 증명하여 해변을 개방하려면 많은 검사가 필요했습니다. 

저희의 새로운 기준은 저희가 매주 수집하는 실시간 수질 데이터를 기반으로 합니다. 따라서 해변 수질이 나빠지면 더 

빠르게 해변을 폐쇄할 수 있습니다. 수질이 좋아지면 해변을 더 빠르게 개방할 수 있습니다. 

귀하에게 미치는 영향은 무엇일까요? 

해변이 더 빠르게 폐쇄되고 재개방되기 때문에 방문하려는 해변의 개방 여부를 Lake Beach(호수 해변) 

웹사이트(번역된 자료 이용 가능)에서 확인하십시오. 

우리 모두는 해로운 박테리아로부터 물을 보호할 수 있습니다: 

http://www.kingcounty.gov/swimbeach
http://www.kingcounty.gov/swimbeach
http://www.kingcounty.gov/swimbeach


• 해변 근처의 거위와 오리에게 먹이를 주지 마십시오. 먹이를 주면 배변 활동으로 인해 수질을 악화시키게 

됩니다. 

• 수영하기 전에 항상 샤워하십시오. 사람들은 물로 옮겨갈 수 있는 박테리아를 몸에 지니고 있을 수 있습니다. 

이것이 수영 전 샤워가 중요한 이유입니다! 또한, 수영 후 샤워를 하면 이미 물 속에 있을 수 있는 

박테리아로부터 여러분을 보호할 수 있습니다. 

• 영유아가 양질의 수영용 기저귀를 착용하도록 확인하십시오. 

• 지역 공원국에 수질 문제를 보고하십시오. 

수영 중 안전 유지 

• 안전 요원이 있는 곳에서 수영하십시오. 

• 이맘때에는 물이 차서 물에 뛰어들면 몸이 쇼크 상태에 빠질 수 있습니다. 수영 실력이 뛰어나더라도 이로 

인해 물에 빠져 사망할 수 있습니다. 호수 또는 강에서 수영하거나 놀거나 보트를 탈 때는 구명 조끼를 

착용하세요. 특히 인명 구조원이 없을 때에는 더욱 그렇게 하셔야 합니다. 

• 이 지도를 사용하여 가까운 곳에서 저렴한 구명 조끼를 찾으십시오(영어 전용). 

• Water Safety(수상 안전) 웹페이지(영어 전용)에서 수영 안전에 대해 자세히 알아보십시오. 

 

https://kingcounty.gov/depts/health/violence-injury-prevention/water-safety/affordable-life-jackets.aspx
https://kingcounty.gov/depts/health/violence-injury-prevention/water-safety.aspx
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